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VICINANZA

Un nuovo linguaggio
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TRASFORMAZIONE
Rt

literacy

mental health
digital healthsmart working

one health

lifestyle

Un nuovo linguaggio
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RESILIENZA
stewardship

partnership

integrazione
visione olistica

salute

jugaad

Un nuovo linguaggio
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Dopo lo sviluppo della pandemia ci siamo accorti che il mondo era
cambiato e che quello che prima sentivamo vicino non lo era più.

Nasce l’esigenza di nuovi strumenti per riportare vicino quello che
sentiamo essersi allontanato, a cominciare da salute e benessere.

Complessità e sintesi

Indice di vicinanza della salute 

uno strumento sintetico per gestire un 
concetto complesso
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Il concetto di “vicinanza” della salute descrive la relazione nello
spazio e nel tempo che sussiste tra la persona e:
➢ la disponibilità del bene salute
➢ la capacità di fruirne

Attraverso l’Indice di Vicinanza della salute vengono monitorate le
azioni e le condizioni necessarie per avvicinare la salute alla
persona.

La Vicinanza
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I Contesti

Gli
e l’organizzazione
del sistema salute

attori

di vita e i fattori
ambientali

luoghiI

individuo
e le sue relazioni

sociali

L'
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La Tassonomia



Osservatorio Salute Benessere e Resilienza – Duilio Carusi

Il Contesto Individuo e relazioni sociali



Osservatorio Salute Benessere e Resilienza – Duilio Carusi

Il Contesto Sistema organizzativo
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Il Contesto Luoghi di vita e ambiente
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Gli Indicatori e le fonti
Soddisfazione per le relazioni amicali

Partecipazione sociale

Attività di volontariato

Buona salute percepita

Speranza di vita alla nascita (numero di anni oltre i 75)

Speranza di vita in buona salute alla nascita

Speranza di vita senza limitazioni nelle attività a 65 anni

Reddito disponibile lordo pro capite

Povertà assoluta (incidenza)

Disuguaglianza del reddito netto

Cronici in buona salute

Multicronicità e limitazioni gravi (75 anni e più)

Persone con una o più patologie croniche / popolazione

Soddisfazione per le relazioni familiari

Persone sole - Aspetti della vita quotidiana - Famiglie

Tempo libero Amici - Non vedono mai amici

Abitazione troppo lontana dai familiari

Uso di Internet per cercare Informazioni sanitarie

Lettura dei quotidiani almeno una volta a settimana

Partecipazione culturale fuori casa

Abbandono scolastico

Sintomi di depressione

Soddisfazione per la vita (per niente soddisfatti)

Soddisfazione per il lavoro svolto (per niente soddisfatti)

Indice di suicidi

Adeguata alimentazione (tassi standardizzati)

Sport - Persone che non praticano sport

Eccesso di peso

Fumo

Alcol

Rischio di povertà

Famiglie che non possono riscaldare adeguatamente la casa

Spese Famiglie con difficolta spese per malattie

Grave deprivazione materiale

Frattura del collo del femore: entro 2 giorni

Ictus ischemico: mortalità a 30 giorni

Tasso di ospedalizzazione per BPCO

Guardia medica - Visite effettuate

Assistenza domiciliare integrata - Media ore per caso

Famiglie con connessione a banda larga fissa o mobile

Disponibilità in famiglia di pc e connessione a Internet

Utenti regolari di internet

Comuni con servizi per le famiglie interamente on line

Servizi socio-educativi per la prima infanzia: Asili nido

Almeno una difficoltà nell'accedere ai seguenti servizi: Farmacie

MMG con un numero di assistiti oltre soglia

Almeno una difficoltà ad accedere ai seguenti servizi - PS

Copertura vaccinale antinfluenzale nell’anziano

Persone con screening di 1 livello per colon retto

Attività di campionamento veterinario

Tasso di mortalità per incidenti stradali (15-34 anni)

Mortalità evitabile (0-74 anni)

Tasso di infortuni mortali e inabilità permanenti (sul lavoro)

Soddisfazione per i vari aspetti del ricovero - Infermieristica

Soddisfazione per i vari aspetti del ricovero - Medica

Differenziale di mobilita sanitaria Sud/Nord

Fiducia nei vigili del fuoco

N. di medici ed infermieri per strutture pubbliche ed equiparate

Indice di dipendenza anziani

Indice di vecchiaia

Persone consumato farmaci nei due GG precedenti (Over 55)

Iscritti fondi previdenza integrativa

Iscritti fondi sanitari integrativi

Iscritti assicurazioni vita

Presenza di almeno un problema nell'abitazione

Irregolarità del servizio elettrico

Irregolarità nella distribuzione dell'acqua

Soddisfazione per la situazione ambientale

Energia elettrica da fonti rinnovabili

Impatto degli incendi boschivi

Qualità dell'aria - PM2.5

Vendita dei medicinali veterinari contenenti sostanze antibiotiche

Uso totale farmaci antibiotici DDD/1000 abitanti Die

Numero fenomeni metereologici locali e violenti

Preoccupazione per la perdita di biodiversità

Preoccupazione per i cambiamenti climatici

Verde urbano disponibile (da Ambiente urbano)

Percezione di sicurezza camminando da soli quando è buio

Soddisfazione per i servizi di mobilità

Raccolta differenziata dei rifiuti urbani

Presenza di elementi di degrado nella zona in cui si vive

Fonti Indice Vicinanza della Salute :          Istat         MinSal Iss         Agenas Aifa         Who         Wmo Asvis Terna         Ania         Covip
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I Domini OSBR e le Missioni PNRR
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Indice sintetico e Contesti
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Contesto 1 – Individuo e relazioni sociali
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Contesto 1 – Individuo e relazioni sociali
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Contesto 1 – Individuo e relazioni sociali



Osservatorio Salute Benessere e Resilienza – Duilio Carusi

Contesto 1 – Individuo e relazioni sociali
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Contesto 1 – Individuo e relazioni sociali
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Contesto 2 – Sistema organizzativo
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Contesto 2 - Sistema organizzativo
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Contesto 2 - Sistema organizzativo
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Contesto 3 – Luoghi di vita e ambiente
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Contesto 3 - Luoghi di vita e ambiente
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Contesto 3 - Luoghi di vita e ambiente



Osservatorio Salute Benessere e Resilienza – Duilio Carusi

Digitalizzazione
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Competenze digitali
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Priorità di intervento
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Best practices
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In sintesi

• Non basta più la sanità da sola per portare la salute vicino al cittadino, 
serve il coordinamento di tutti gli attori del sistema salute

• Aumentano i problemi legati a Isolamento, Coesione sociale e Literacy
• Il sistema mostra crepe di Sostenibilità e Omogeneità territoriale
• Aumentano esponenzialmente i rischi da cambiamento climatico e 

relativa ansia correlata
• Mancano le competenze digitali da parte di chi dovrebbe essere il 

principale destinatario della telemedicina e della digital health
• Senza questi fattori sarà più difficile raggiungere gli obiettivi PNRR
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Il I Rapporto 2022
Contributi tematici



Osservatorio Salute Benessere e Resilienza – Duilio Carusi

Grazie per 
l’attenzione

www.osservatoriosalute.it
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